
Définition du produit 

■ Préparation à base de protéines en poudre. 

Apports essentiels 

■ Protéines de soja et protéines de petit-lait (lactosérum).

Objectifs du Produit 

■ Augmente l’apport en protéines dans le cadre d’un programme de
contrôle de poids et/ou de maintien du poids.

■ Apporte des protéines sans graisses associées.

■ Peut être ajoutée à un repas au terme d’une pratique sportive intensive,
pour participer à la réparation musculaire.

Avantages Produit 

■ Exceptionnelle qualité de ses protéines.

■ La quantité de protéines est souvent augmentée en période de contrôle ou 
de maintien de poids. Viandes, poissons, œufs, fromages, charcuterie sont 
les principales sources de protéines. Malheureusement, les protéines ainsi
apportées sont souvent associées à des matières grasses, en quantité
variable. Un des atouts majeurs de la préparation à base de protéines en
poudre est son apport quasi nul en matières grasses.

■ Ainsi, trois cuillerées de poudre de protéines apportent autant de protéines
que 2 œufs, et seulement des traces de lipides, alors que deux œufs 
en apportent 14 g !

INFOS Nutrition

Un apport suffisant en protéines aide à lutter contre la fonte musculaire, 
en période de contrôle de poids. Il aide également à obtenir une satiété 
de qualité et durable, luttant contre les sensations de faim qui 
favorisent le grignotage. 

Les protéines de soja sont considérées comme les meilleures protéines
végétales. Les protéines de petit-lait (lactosérum) sont des protéines d’origine
animale. Elles contiennent les acides aminés «indispensables», que notre
corps ne peut pas fabriquer. 

Préparation à 
base de Protéines
en Poudre

Conseils d’utilisation 

■ Une cuillerée à soupe rase de poudre, 1 à 3 fois par jour. Idéal dans les
shakes, boissons, sauces, soupes. 

Précaution d’emploi

■ (Voir étiquette produit).

Conseils & Astuces 

■ Vous pouvez également mélanger la poudre de protéines à vos aliments
classiques : yaourt, crème dessert, taboulé, légumes. Elle se dissout très
bien et rapidement dans les plats chauds comme dans les plats froids.
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Votre Distributeur Indépendant Herbalife :
Avec plus de 24 ans d’expérience, la société Herbalife est un
leader mondial dans l’industrie du contrôle de poids et de 
la nutrition, offrant une gamme de produits qui vous aide à mener
une vie saine.

Tous les produits ou logos suivis des sigles ® ou ™ sont des marques déposées par la société 
Herbalife International Inc. ©2004 Herbalife International France S.A., 9 rue de la Faisanderie - B.P.313,
67835 Lingolsheim Cedex, France. Tous droits réservés.

Informations Etiquette :

ISOLAT DE PROTÉINES DE SOJA : L’ingrédient principal de la nouvelle Préparation à base de
Protéines en poudre Thermojetics® est l’isolat de protéines de soja. Cette protéine végétale est
naturellement riche en isoflavones.

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES:
Pour 100 g Pour 1 cuillère (6 g)

Energie  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , ,375 kcal  , , , , , , , , , ,22,5 kcal
 , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , ,1590 kJ  , , , , , , , , , , ,95 kJ
Protéines  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , ,83 g , , , , , , , , , , , , , ,5 g
Hydrates de carbones  , , , , , , , , , , , ,3.7 g  , , , , , , , , , , , , ,0.22 g
Lipìdes  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , ,4.3 g  , , , , , , , , , , , , ,0.26 g
*Apports Journaliers Recommandés.

INGRÉDIENTS : Isolat de protéines de Soja (75%), isolat de protéines de petit-lait
(24,5%), arôme vanille, anti-agglomérant (E551).

Note : les valeurs mentionnées sur les étiquettes produits peuvent très légèrement varier en fonction du lot
ou du lieu de production, ceci n’altère en rien la qualité des produits.

Source de la définition réglementaire de la poudre de protéines : 
suivant réglementation des produits alimentaires destinés à la consommation humaine.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


