Barres aux
orotéines
Thermojetics®

Définition du produit

B Les barres aux protéines Thermojetics® sont des aliments enrichis en protéines.

Apports essentiels
B Protéines.

Objectifs du Produit

I Augmentent 'apport nutritionnel en calories, ce qui est recommandé
en période de contrble de poids.

I Remplacent un grignotage souvent riche en calories et pauvre en protéines
dans le cadre d'un programme de contrdle de poids et/ou de maintien
du poids.

B Peuvent &tre consommées au terme d’une pratique sportive intensive,
pour participer a la réparation musculaire.

Avantages Produit

B Les barres sont 8 fois plus riches en protéines (10 g par barre) que des barres
céréalieres (1,2 g par barre).

Participent a un apport en protéines suffisant.

[ |

B Diversité des godts (3 Délicieux parfums : citron, chocolat-cacahugtes,
vanille-amande) afin que chacun trouve le parfum qui lui convient.

|

Proposent une taille de portion supérieure de 30 % aux barres céréalieres
traditionnelles. Ainsi, les barres aux protéines pésent 35 g, et les barres
traditionnelles 25 g. Ce volume joue en faveur d’une meilleure satiété.

[ Permettent de se faire plaisir et de s’accorder une pause gourmande dans
le cadre d'un programme de contrdle de poids.

B Pratiques, Nomades (facile & transporter, vous suit partout).
INFOS Nutrition

Les protéines sont nécessaires a I'entretien et au renouvellement des cellules
de I'organisme. Un apport quotidien est indispensable.

Réf. 0258
Vanille-amande

Réf. 0259

\, Chocolat-cacahuétes

Un apport suffisant permet de lutter contre la fonte musculaire, en période
de contrdle de poids.

Les protéines ont également un role important dans |a sensation de satiété.

Conseils d’utilisation

B Consommez 1 & 2 barres aux protéines par jour entre les repas,
en remplacement des barres traditionnelles ou du grignotage.

Conseils & Astuces

I Mangez lentement votre barre aux protéines ('organisme met 20 min
a percevoir I'apport nutritionnel).

B Profitez de cette pause pour boire un verre d’eau.

Informations Etiquette :

Barres aux protéines Thermojetics® — Parfum Citron1.

MODE D’EMPLOI : Une ou deux barres par jour.

A conserver dans un lieu frais et sec

EMBALLAGE : Boites de 14 barres emballées individuellement.

Pour 100 g Par barre (35 g)
Valeur Energétique : 392 keal (1654k)) 137 keal (579 kJ)
Protéines ...\ yssvrrrrrrr i 288 uissshes, 108
Glucides ,,,\y 00 vvsrrrrrrrrsr 858 00 sssss, 168
Lipides .,y 0y sssrsrsrsrsrrre L8 sy, b g

INGREDIENTS CITRON : Protéines de lait, sirop de glucose, chocolat au lait (couverture),
sirop de fructose, graisse végétale hydrolysate, hydrolysats des protéines du collagéne,
glucose, arome, acide citrique, albumine d’oeuf séchée.

1 L'apport nutritionnel peut différer en fonction des parfums.

Note : les valeurs mentionnées sur les étiquettes produits peuvent tres légérement varier en fonction du
lot ou du lieu de production, ceci n’altére en rien la qualité des produits.

Source de la définition réglementaire des aliments enrichis en protéines :
Arr. du 20 juill. 1977, art. 9, JO 18 sept., p. 5964

Avec plus de 24 ans d’expérience, la société Herbalife est un
leader mondial dans I'industrie du contrdle de poids et de

la nutrition, offrant une gamme de produits qui vous aide a mener
une vie saine.

Tous les produits ou logos suivis des sigles ® ou ™ sont des marques déposées par la société
Herbalife International Inc. ©2004 Herbalife International France S.A., 9 rue de la Faisanderie - B.P.313,
67835 Lingolsheim Cedex, France. Tous droits réservés.

( Votre Distributeur Indépendant Herbalife :
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