
Définition du produit 

■ La Barre chocolat – noix de coco Thermojetics® Gold est un en-cas riche 
en protéines et appauvri en glucides. 

Apports essentiels 

■ Protéines.

Objectifs du Produit 

■ Augmente l’apport nutritionnel en protéines, ce qui est recommandé en
période de contrôle de poids.

■ Remplace un grignotage souvent riche en glucides dans le cadre d’un
programme de contrôle de poids et/ou de maintien du poids.

■ Peut être consommée au terme d’une pratique sportive intensive, 
pour participer à la réparation musculaire.

Avantages Produit 

■ 1 barre apporte 12 g de protéines : c’est 10 fois plus que dans une barre
céréalière classique !

■ Une des barres les moins sucrées : seulement 6 g par barre, soit l’équivalent
d’un morceau de sucre.

■ Trouve facilement sa place dans le sac de sport, ou de ville.

■ Un parfum très raffiné pour les gourmands : chocolat – noix de coco.

INFOS Nutrition

Les protéines sont nécessaires à l’entretien et au renouvellement des cellules
de l’organisme. Un apport quotidien est indispensable.

Les protéines permettent de lutter contre la fonte musculaire, en période 
de contrôle de poids. 

Les protéines ont également un rôle important dans la sensation de 
et la satiété. 

Barre Chocolat 
– noix de coco
Thermojetics® Gold

Conseils d’utilisation 

■ Consommez 1 à 2 barres par jour, entre les repas, en remplacement 
des barres céréalières ou chocolatées vendues en grandes surfaces. 

■ En-cas, la barre Thermojetics® est destinée à être consommée en complément
ou en dehors des repas. 

■ Il convient de maintenir une consommation quotidienne de liquide suffisante,
soit 1,5 à 2 litres par jour. 
(Se référer aux mentions légales de l’étiquette produit). 

Conseils & Astuces 

■ Si vous aimez les pauses gourmandes devant la télévision, échangez vos
produits sucrés habituels par des petites tranches de barres découpées.
Présentez-les avec des petits pics sur un beau plateau et dégustez entre amis!
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Votre Distributeur Indépendant Herbalife :
Avec plus de 24 ans d’expérience, la société Herbalife est un
leader mondial dans l’industrie du contrôle de poids et de 
la nutrition, offrant une gamme de produits qui vous aide à mener
une vie saine.

Tous les produits ou logos suivis des sigles ® ou ™ sont des marques déposées par la société 
Herbalife International Inc. ©2004 Herbalife International France S.A., 9 rue de la Faisanderie - B.P.313,
67835 Lingolsheim Cedex, France. Tous droits réservés.

Informations Etiquette :

Pour 100 g Par barre (40 g)
Valeur Energétique : 383 kcal (1602 kJ) 153 kcal (640 kJ)
Protéines  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 30 g  , , , , , , , , , , , , , 12 g
Glucides  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 38.5 g , , , , , , , , , , , , 15.4 g
Dont polyols  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 11.3 g , , , , , , , , , , , , 4.5 g
Lipides  , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 16.5 g , , , , , , , , , , , , 6.6 g

INGRÉDIENTS : Noix de coco en morceaux (12,7%), humectant (Glycérine), isolats 
de protéines du petit-lait, caseinate de calcium, édulcorant (Sirop de maltitol*), isolates
de protéines de soja, eau, huile de palme, épaississant (Polydextrose*), concentré 
de protéines du lait, édulcorant (Maltitol*), fructooligosaccharides, minéraux du lait,
poudre de cacao.

Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs.

Note : les valeurs mentionnées sur les étiquettes produits peuvent très légèrement varier en fonction du lot
ou du lieu de production, ceci n’altère en rien la qualité des produits.

Source de la définition réglementaire des aliments appauvris en glucides ou en lipides et éventuellement
enrichis en protéines : Arr. du 20 juill. 1977, art. 32 al. 2 modifié par Arr. du 4 mai 1998, JO 9 juin, p. 8708.
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